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༄༅། །ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༥ ཟླ་ ༡ ཚསེ་ ༧ ནས་ ༩ བར་བསངོ་ཚགོས་བསྐྱངས་པའྱི་བཙན་བལོ་བདོ་

མྱིའྱི་ཤེ སས་རྱིག་ཚགོས་ེསན་ེསངས་བདད་པའྱི་ྲོསོ་གིྱི་དང་ྲོསོ་ེདོ། 
 

ྲོསོ་གིྱི་དང་པ།ོ 

གཏན་ཉྱིན་སོབ་གྲྭ་ཁག་ནང་སོབ་ཕྲུག་གྱི་ྲོངས་འབོར་ལ་ོརས་བིྱིན་ཇས་ཉུང་དུ་འྲོ་ོམུས་ལ་བརསན་ཟླ་སྱིལ་སོགས་ཀྱི་
ལམ་ནས་ཤེ སས་ོོན་ྱིྱི་སས་ཚད་ོར་དས་གཏོང་ཕོགས་དང་། ེོས་ལུགས་ལ་མ་བརསན་པའྱི་བཟང་སོད་སོབ་སསལ་
གནང་ཕོགས། འཛིན་གྲྭའྱི་ནང་སོབ་མ་དབུས་བིག་གྱི་སོབ་ཁྱིད་གནང་ཕོགས། བ་དགའ་དང་ཉསས་ེད་ལ་བསསན་
མྱི་དགསོ་པའྱི་ེ སས་ོནོ་སོབ་གས་ོསོད་ཕོགས། 

ཀ) ེསོ་ལུགས་ལ་མ་བརསན་པའྱི་བཟང་སདོ་སབོ་སསལ་སརོ། 

ྲོསོ་ེདོ། 

༡། ེསས་ོོན་སྱིད་བྱུས་དགོངས་དོན་ལྟར། བཟང་སོད་ནྱི་སོབ་ཚན་གཅྱིག་གྱི་ང་ོབ་ོལྟ་བུ་མ་ོྱིན་པར་སོབ་
ཚན་ོོངས་རོགས་དང་འབསལ་ནས་སོབ་ཁྱིད་གནང་རྒྱུ་དང་། སོབ་དསབ་བསབས་པ་ཙམ་མྱིན་པར་ཉྱིན་
རསའྱི་བ་གིག་གྱི་ནང་དུ། སོབ་ཕྲུག་དང་ལས་བསད་སསར་ས་ོསོས་ལག་ལསན་དངོས་ལ་འཁསལ་ེབས་གནང་
རྒྱུ། 

༢། ེོས་ལུགས་ལ་མ་བརསན་པའྱི་བཟང་སོད་སོབ་སསལ་ེསད་ཕྲུ་གུའྱི་གནས་ཚད་དང་འཛིན་གྲྭར་གིྱིགས་
པའྱི་བསབ་གིྱི་གཏན་འབསབས་གནང་རྒྱུ་དང་། སོབ་གྲྭ་ཁག་ཏུ་སྱི་ེ སས་ོོན་སོབ་གསོའ་ིམཐུན་སོར་བ་
མསད་སར་བས་ོགིག་བས་ཏས། མཐུན་སོར་བས་གཙོ་འགན་བིསས་ནས་དགས་རྒན་རྣམ་པར་དུས་ནས་
དུས་སུ་སབོ་ཁྱིད་གནང་རྒྱུ། དགས་རྒན་ཚསོ་སབོ་ཁྱིད་སབས་བསད་ས་ོསྣ་ཚགོས་ལམ་ནས་སསལ་དགསོ། 

༣། བལ་ཡུལ་སབོ་ཁག་ཚང་མའྱི་ནང་དུ་སྱི་ེ སས་ོོན་དང་། དས་མྱིན་ྱིྱི་ཟབ་སོང་མུ་མཐུད་གནང་རྒྱུ། 
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༤། སོབ་གྲྭའྱི་འགན་འཛིན་དང་ལས་བསད། སོབ་ཕྲུག་བཅས་ལ་བཟང་སོད་སོབ་སསལ་གནང་སབས་ནང་པའྱི་
ེསོ་ནས་གསུངས་པའྱི་ལྷ་ེོས་དགས་བ་བཅུ་དང་། མྱི་ེསོ་གཙང་མ་བཅུ་དྲུག བ་ོསོང་ཚིགས་བདད་མ་
སོགས་སསམས་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་གིག་དང་། ནང་པའྱི་ཚན་རྱིག་དང་ལྟ་གྲུབ་སོགས་ག་ོརོགས་སསལ་རྒྱུ། 

ཁ) སབོ་གྲྭ་ཟླ་སྱིལ་ྱིྱི་ལམ་ནས་ེ སས་ོནོ་སས་ཚད་ོར་དས་གཏངོ་ེབས། 

ྲོསོ་ེདོ། 

༡། སོབ་གྲྭ་ཟླ་སྱིལ་ེད་ཚོགས་ཆུང་ིྱིག་ེསད་འཛུགས་ཀྱིས་རོག་ིྱིབ་དང་།  སོབ་གྲྭ་ཟླ་སྱིལ་གཏོང་སབས་
དགས་རྒན་དང་ཕ་མ་ལ་དཀའ་ངལ་མྱི་ོོང་ེསད་སོན་ཚུད་ནས་གསལ་བསགས་གནང་དགསོ་རྒྱུ། 

༢། སོབ་གྲྭ་ཟླ་སྱིལ་སོགས་བྱུང་མཚམས་འཛིན་གྲྭ་ས་ོསོའ་ིནང་སོབ་ཕྲུག་གྱི་ྲོངས་འབོར་གཏན་འབསབས་
ཚད་གིྱི་ལས་མ་བརྒལ་བ་གནང་རྒྱུ་དང་། ཟླ་སྱིལ་བྱུང་བའྱི་དགས་རྒན་རྣམས་གང་ཐུབ་ཀྱིས་རང་ཉྱིད་ཀྱི་
ེསད་ལས་སབོ་ཚན་ེོག་བས་ོགིག་གནང་ེབས་དགསོ་རྒྱུ། 

༣། བོད་ཕྲུག་ད་གར་ྱིྱི་སོབ་གྲྭར་སོབ་འཇུག་བསད་པའྱི་ཕ་མ་རྣམས་ལ་སོབ་གས་ོདང་སྦྲགས་བོད་པའྱི་སོབ་
གྲྭ་ཁག་གྱི་ེ སས་ོོན་སས་ཚད་དང་མཐུན་རསན་ང་ོསོད་དང་། སོབ་གྲྭའྱི་ེ སས་ོོན་ྱིྱི་སས་ཚད་མུ་མཐུད་
ོར་དས་གཏངོ་དགསོ། 

༤། བདོ་ཀྱི་སད་ོྱིག་དང་ེསོ་རྱིག་ཉམས་ེག་འྲོ་ོབའྱི་རྒྱུ་རསན་ིྱིབ་འཇུག་དང་ཚགོས་འདུ་རྱིམ་པས་ལམ་
སོན་ཇྱི་གནང་ལ། སོབ་གྲྭ་ཁག་ནས་ལག་བསར་ཇྱི་བས་དང་གྲུབ་འབས་ཇྱི་སོན་ེད་སོབ་གྲྭ་ས་ོས་ོནས་
སྙན་ེ་ོབསྡུ་བིསས་དགསོ་རྒྱུ། 

༥། ེདོ་གན་ྱིྱི་ང་ོབོར་བས་ོགིག་བས་པའྱི་དགས་རྒན་རྣམས་གཏན་འཇགས་སུ་གང་མྱུར་བས་ོེབས་དང་། 
ེསས་ོནོ་སས་ཚད་ོར་དས་ོངོ་བར་དགས་རྒན་ཚད་ལྡན་བས་ོགིག་གནང་དགསོ་རྒྱུ། 

༦། སོབ་ཕྲུག་ཚོའྱི་ེ སས་ོོན་སས་ཚད་ོར་དས་གཏོང་ེབས་སུ་དགས་རྒན་རྣམས་ནས་དུས་ཚོད་འཕར་མ་
བཏང་སས་སོབ་ཕྲུག་མྱི་རས་ང་ོརསའྱི་ེ སས་ོོན་ྱིྱི་གནས་ཚད་ལསགས་པར་ང་ོའཕོད་པར་བས་ཏས། ེསས་ཚད་
ིན་པ་རྣམས་ལ་ནང་མྱིའྱི་དབ་ལངོས་ཀྱིས་ཤུགས་རསན་ེསབས་ོོད་མསད་ེ སས་རགོས་དགསོ་རྒྱུ།  
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ག) བ་དགའ་དང་ཉསས་ེད་ལ་བསསན་མྱི་དགསོ་པའྱི་ེ སས་ོནོ་སབོ་གས་ོསདོ་ཕགོས། 

ྲོསོ་ེདོ། 

༡། བ་དགའ་དང་ཉསས་ེད་ལ་བསསན་མྱི་དགོས་པའྱི་ེ སས་ོོན་སོབ་གས་ོདས་བིྱིན་དགས་རྒན་དང་ལས་བསད། 
དམྱིགས་བསལ་ྱིྱི་ཕ་མ་བཅས་ལ་ཟབ་སོང་དང་ག་ོརོགས་སསལ་རྒྱུ། 

༢། སོབ་གྲྭ་ཁག་གྱི་ནང་དུ་ོྱིག་གཟུགས་དང་འབྱི་རོམ་སོགས་ཀྱི་བསད་སོ་སསལ་སབས་ཨང་དང་གཉྱིས་
སོགས་ཀྱི་བ་དགའ་གནང་མྱི་དགོས་པར། འཛུལ་ཞུགས་གནང་མཁན་ཚང་མར་ེས་བསོད་ཀྱི་ངོས་འཛིན་
གནང་གལ་ེས་བ་དང་། གཙ་ོེསར་སོབ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་རང་དོན་རང་གཅསས་ོྱིན་པ་དང། འྲོན་བསྡུར་
དང་མཚུངས་བསྡུར་མསད་པར་སསམས་ཤུགས་སྐྱསད་བསད་ཀྱི་སོབ་གས་ོསོགས་འྲོསལ་བརོད་གང་ལསགས་
གནང་རྒྱུ། 

ང་) སབོ་མ་དབུས་བིག་གྱི་སབོ་ཁྱིད་གནང་ཕོགས། 

ྲོསོ་ེདོ། 

༡། དགས་རྒན་རྣམས་ལ་དསང་དུས་དང་མཐུན་པའྱི་སོབ་མ་དབུས་བིག་གྱི་སོབ་ཁྱིད་ེབས་ལམ་ྱིྱི་ཟབ་སོང་
དང་ལམ་སནོ་སོགས་ངསས་པར་དུ་གནང་དགསོ།  

༢། སོབ་ཕྲུག་གྱི་ངོས་ནས་བསམ་འེར་བསྡུ་རུབ་བས་ཏས། དགས་རྒན་ྱིྱིས་སོབ་མའྱི་བསམ་འེར་ལ་
གིྱིགས་པའྱི་སབོ་ཁྱིད་བ་རྒྱུ། 

༣། བཙན་བོལ་བོད་མྱིའྱི་གིྱི་རྱིམ་ེ སས་ོོན་སྱིད་བྱུས་ལག་བསར་འཐུས་གཙང་གནང་ེབས་བ་རྒྱུ་དང་། 
སབོ་མ་དབུས་བིག་གྱི་ེབས་ལམ་ཁག་སབོ་གྲྭ་ཕན་ཚུན་མཉམ་སོད་གནང་རྒྱུ། 

༤། སོབ་ཕྲུག་སོ་སོའ་ིམོང་བ་དངོས་དང་འབསལ་བའྱི་སོབ་ཚན་ཁག་ལ་ལས་འེར་གང་མང་བཀོད་སྱིག་
གནང་རྒྱུ། 
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ྲོསོ་གིྱི་གཉྱིས་པ། 

རང་རསའྱི་སོབ་གྲྭ་ཁག་ནང་དམྱིགས་བསལ་དགོས་མཁ་ོཅན་ྱིྱི་སོབ་ཕྲུག་གྱི་ྲོངས་འབོར་ཇས་མང་དུ་འྲོ་ོབིྱིན་པ་
དང་། འེར་ེ སལ་ལྟ་ཡུན་(screen time) རྱིང་བའྱི་རསན་ྱིྱིས་སོབ་ཕྲུག་གྱི་ད་ོསྣང་ཇས་ིན་དུ་འྲོ་ོབ། གིན་ོང་
བརྡ་འཕྱིན་འཕྲུལ་ེས་ཚད་ལས་བརྒལ་བ་ལྟ་ཀོག་གྱི་ཤུགས་རསན་ལ་བརསན་ནས་སོབ་སོང་གྱི་དཀའ་ངལ་བཅས་ལ་
གདངོ་ལསན་ཞུ་ཕགོས་ཇྱི་དགསའྱི་སརོ། 

ྲོསོ་ེདོ། 

༡། རང་རསའྱི་སོབ་གྲྭ་ཁག་གྱི་ནང་དམྱིགས་བསལ་དགོས་མཁ་ོཅན་ྱིྱི་སོབ་ཕྲུག་གྱི་གནས་སངས་དུས་ེོག་
ེསས་རོགས་སད་ེསད་ལས་པས་རོག་ིྱིབ་དང་། དས་འབསལ་ལས་གིྱི་ད་བསྐྱསད། དམྱིགས་བསལ་དགོས་
མཁ་ོཅན་ྱིྱི་དགས་རྒན་བས་ོགིག་དང་གས་ོསྐྱངོ་བཅས་གནང་ེབས་དགསོ་རྒྱུ། 

༢། ཕྲུ་གུ་མངལ་དུ་འཁོར་བའྱི་གནས་སབས་ནས་ཕ་མའྱི་ཟས་སོད་བསསན་ཚུལ་ེད་ེསད་ལས་པའྱི་ལམ་སོན་
དང་། དམྱིགས་བསལ་དགོས་མཁ་ོཅན་ྱིྱི་ཕྲུ་གུ་ོོད་པའྱི་ཕ་མས་ཕྲུ་གུའྱི་གནས་སངས་སོན་ཚུད་ནས་
ེསས་པའྱི་ེོག གས་ོསྐྱངོ་བསད་ཕགོས་ཀྱི་ེབས་ལམ་བསསན་དགོས་པ་དང་། དས་དག་གྱི་ེསད་དུ་འབསལ་ོོད་
ལས་ཁུངས་ས་ོས་ོནས་ག་ོརགོས་སསལ་རྒྱུ་དང་། ལམ་སནོ་ོྱིག་ེ་བཟ་ོརྒྱུ། 

༣། མ་འོངས་པར་ེ སས་རྱིག་ཚོགས་ེསན་དང་། དམྱིགས་བསལ་དགོས་མཁ་ོཅན་ྱིྱི་གནད་དོན་དང་འབསལ་
བའྱི་ཚོགས་འདུ་བསོང་ཚོགས་སབས་འབསལ་ོོད་སས་ཚན་ས་ོསོའ་ིདགས་ལས་མཉམ་ཞུགས་བསད་ཐུབ་པའྱི་
ག་ོསབས་བསྐྲུན་རྒྱུ། 

༤། དམྱིགས་བསལ་དགསོ་མཁ་ོཅན་ྱིྱི་སབོ་ཕྲུག་རྣམས་ཀྱི་ེསད་དུ་ད་གར་དབུས་འབྱིང་རྱིམ་ེ སས་ོོན་ལྷན་
ཚོགས་(CBSE) ནས་མཐུན་རསན་ོོད་པ་དས་དག་རག་ེབས་སད། སོབ་ཕྲུག་ས་ོསོའ་ིཕ་མས་རང་གྱི་ཕྲུ་
གུའྱི་གནས་སངས་ེ སས་པའྱི་ེོག་ནས་ཚད་ལྡན་སྨན་པའྱི་ལག་འཁསར་འེོབ་ེབས་བ་དགོས་པ། འཛིན་
རྱིམ་བཅུ་པ་དང་། བཅུ་གཉྱིས་ཅན་ྱིྱི་སོབ་གྲྭ་ཁག་ལ་གནང་བའྱི་གསལ་བསགས་དང་བཀོད་ཁབ་ནང་
གསལ་ལྟར་སབོ་གྲྭ་ས་ོས་ོནས་ལག་བསར་ོོང་བར་འབད་བརནོ་གནང་དགསོ། 
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༥། ེསས་རྱིག་ལས་ཁུངས་ནས་སོབ་ཕྲུག་གྱིས་འེར་ེ སལ་ལྟ་ཡུན་རྱིང་བའྱི་དཀའ་སསལ་དང་། དགས་ལས་
རྣམས་ནས་བརྡ་འཕྱིན་འཕྲུལ་ེས་བསད་སོད་གཏོང་ཕགོས་ེད་སོབ་སས་ས་ོསོར་བཀོད་ཁབ་དང་ལམ་སོན་
གནང་རྒྱུ། 

 

ྲོསོ་གིྱི་གསུམ་པ། 

སོབ་ཁྱིད་དང་སོབ་སོང་གྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ནང་བརྡ་འབསལ་འཕྲུལ་རྱིག་(Information and Communication 

Technology)  ནུས་པ་ལྡན་པའྱི་ས་ོནས་བསད་སོད་གཏོང་ཕོགས་དང་། དཀའ་ངལ་ཇྱི་འཕད། དས་བིྱིན་སོབ་གྲྭ་དང་
དགས་རྒན་ཐུན་མངོ་ནས་དསའྱི་ེད་གདངོ་ལསན་གནང་ཕགོས་ཇྱི་དགསའྱི་སརོ། 

ྲོསོ་ེདོ། 

༡། སོབ་གྲྭ་ཁག་ལ་བརྡ་འབསལ་འཕྲུལ་རྱིག་གྱི་མཐུན་རསན་ོར་དས་ེསད།  གོག་དང་། ཀམ་པུ་ཊར། སོད་
བདསའྱི་བརྙན་འཕྱིན། དྲྭ་ད། དུས་བསྟུན་ཁ་སོང་དང་ཤུགས་ཚད་རྱིམ་སར། ཁལཽཌ།ཤ(Cloud) བརྙན་
སོན་འཕྲུལ་ེས། (Projector) ཤདྲྭ་གནས། (Server) གོག་རྒྱུན་སྒྱུར་ེས། (Inverter)   ཉྱི་གོག་ 
(Solar Light) ེངོ་ཚད། (SSD) སོགས་ཀྱི་མཐུན་རསན་སོར་ེབས་གནང་གལ། 

༢། སོབ་ཁྱིད་བརྒྱུད་རྱིམ་ནང་བརྡ་འབསལ་འཕྲུལ་རྱིག་དང་འབསལ་བའྱི་ེད་འབསལ་ོོད་དགས་རྒན་ལ་ེསད་ལས་
པས་ཟབ་སོང་ག་ོརོགས་སསལ་ེབས་དང་། ལག་བསར་སབས་དཀའ་ངལ་ཇྱི་འཕད་དྲྭ་ེོག་ནས་བསམ་
འེར་འགསངས་ེ གོ་བསྡུ་རུབ་བས་ཏས་དས་འབསལ་ག་ོརགོས་ཟབ་སོང་གནང་གལ་ེས། 

༣། ེསས་རྱིག་ལས་ཁུངས་ནས་བརྡ་འབསལ་འཕྲུལ་རྱིག་གྱི་ལས་གིྱི་ཚགས་ཚུད་འྲོ་ོབིྱིན་པ་དས། སོབ་གྲྭ་
ོོངས་ལ་ཕག་བསར་འཐུས་ཚང་གནང་གལ། 

༤། སྱི་ཁབ་ོྱིག་ཚང་ནས་ཁབ་ཁོངས་སོབ་གྲྭ་ཁག་གྱི་ནང་བརྡ་འབསལ་འཕྲུལ་རྱིག་ ICT བསད་སོད་ཚད་ལྡན་
ོོང་སད་ G-SUITE གོག་འཕྱིན་ཁ་བང་གཅྱིག་གྱུར་བཟོས་ཏས་སོབ་གྲྭ་ཁག་ཏུ་མཁ་ོསོད་གནང་རྒྱུ་གལ་
ེས། 
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༥།  ེསས་རྱིག་ལས་ཁུངས་ནས་ཀམ་པུ་ཊར་དགས་རྒན་གཙསོ་སབོ་ཚན་བས་བག་པའྱི་དགས་རྒན་ཕན་ཚུན་དབར་
བརྡ་འཕྱིན་འཕྲུལ་རྱིག་སོར་ག་ོབསྡུར་སངས་བེད་དང་། ག་ོརོགས་སསལ་སའྱི་གསང་སསགས་སྐྲུན་ེབས་
གནང་གལ། 

 

ྲོསོ་གིྱི་བིྱི་པ། 

༤.༡། ད་ནག་གཞུང་གྱིས་བདོ་ཕྲུག་རྣམས་བཅའ་སདོ་སབོ་གྲྭར་བཙན་ཁྱིད་ཀྱིས་བདོ་མྱིའྱི་ང་ོབ་ོར་མསད་གཏངོ་བའྱི་
སྱིད་བྱུས་ལ་ཁ་གཏད་དང་། བཙན་བལོ་དུ་བདོ་མྱིའྱི་ང་ོབ་ོསྲུང་སྐྱབོ་བསད་ེབས། 

སནོ་གསང་། 

ད་གཞུང་གྱིས་བོད་དུ་འཛིན་པའྱི་སྱིད་བྱུས་ོོད་ཚད་བདོ་མྱིའྱི་མངོན་འདོད་དང་མྱི་མཚུངས་པ་ེ ་སག་ོྱིན་པར་མ་
ཟད། ལྷག་པར་དུ་བོད་དུ་འཛིན་པའྱི་ཤེ སས་ོོན་སོབ་གསོའ་ིསྱིད་བྱུས་དས་བིྱིན་ད་ནག་དམར་པོའ་ིལྟ་སོད་བཙན་
ེབས་སུ་སསལ་རྒྱུའྱི་ལག་ེར་སད་དས། བོད་ཕྲུག་ས་ོ་གཅྱིག་ཙམ་གཏན་འཇགས་སོབ་གྲྭའྱི་ནང་བཙན་བཅུག་ེོགཤ
ས་ོསོའ་ིཕ་མ་དང་། ཕ་མསས་ཀྱི་སད་ོྱིག རྱིག་གཞུང་བཅས་ལས་ཁ་བལ་དུ་གཏོང་བིྱིན་པ་དང་། ཤསོབ་ཁྱིད་ཀྱི་
བརྒྱུད་ལམ་ད་ོྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་པ་སོགས་བོད་ཀྱི་སད་ོྱིག་དང་རྱིག་གཞུང་ར་མསད་གཏོང་ེབས་བས་དང་བསད་
བིྱིན་པ་དང་། ཉས་བའྱི་ེར་སོབ་འབྱིང་དང་མེ་ོརྒྱུགས་ལ་བོད་ཀྱི་སད་ོྱིག་ོྱིག་རྒྱུགས་གཏོང་མྱིན་ྱིྱི་གདམ་ཀ་
བས་ེོག་པའྱི་འེར་གིྱི་བསྱིགས་ཏས། བོད་ཕྲུག་རྣམས་ལ་མེ་ོརྱིམ་སོབ་སོང་དང་ལས་ཞུགས་ཀྱི་ག་ོསབས་དང་
ེོབ་ེང་མསད་པར་བཟ་ོབ་དང་། ས་ོསོའ་ིམྱི་རྱིགས་ཀྱི་ང་ོབ་ོརྒྱུན་འཛིན་མྱི་ཐུབ་པ་བཟ་ོེབས་བསད་པ་ནྱི་འྲོ་ོབ་མྱིའྱི་
གིྱི་རའྱི་ེོབ་ེང་ལ་རྡོག་རོལ་གཏོང་བའྱི་ཉསན་ཚབས་ཅན་ྱིྱི་བ་སོད་ཅྱིག་ོྱིན་པས། ཚོགས་ེསན་འདྱི་བརྒྱུད་ནས་
ད་གཞུང་གྱི་མཁསགས་བཟུང་སྱིད་བྱུས་ལ་མེའ་གཅྱིག་ཏུ་ང་ོརྒལོ་བསད་རྒྱུ་ོྱིན། 

བཙན་བོལ་དུ་ོོད་པའྱི་བོད་མྱིའྱི་མྱི་འབོར་ནྱི་གིྱིས་བསས་བོད་མྱིའྱི་བསོམས་འབོར་ྱིྱི་ེ་ེ ས་ཧ་ཅང་ཉུང་ངུ་
ལས་ཟྱིན་ྱིྱི་མསད་ནའང་།ཤབོད་ཀྱི་ལྷ་སལ་སན་རས་གཟྱིགས་དབང་མྱིའྱི་གཟུགས་སུ་བོན་པའྱི་ཁམས་གསུམ་ེོས་
ཀྱི་དལ་པོ། ས་སསང་ྋདལ་བསན་ོོངས་རོགས་ཀྱི་མངའ་བདགཤབོད་མྱི་ོོངས་ཀྱི་མགོན་སྐྱབས།ཤབ་ན་མསད་པའྱི་
དབུ་འཁྱིད།ཤསྱི་ནོར་ྋགོང་ས་ྋསྐྱབས་མགོན་སྐུ་ཕསང་བཅུ་བིྱི་པ་ེསན་པ་ོམེོག་གྱི་ཐུགས་རསའྱི་བཀའ་དྱིན་ཉག་
ཅྱིག་དང་། མགོན་པོ་མེོག་གྱི་དུས་གསུམ་གསལ་གཟྱིགས་ཀྱི་དགོངས་གིྱིའྱི་བྱིན་མཐུ་ལས་བོད་ཀྱི་ེོས་དང་
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རྱིག་གཞུང་།ཤསད་ོྱིག་བཀོལ་སོད་དང་དར་སསལ་ེོག་གཡུར་དུ་ཟ་བའྱི་གྲུབ་འབས་སོན་ོོད་ཅྱིང་།ཤབོད་ནང་བོད་
མྱིའྱི་དགོས་མཁ་ོདང་འཚམ་པའྱི་སོབ་གཉསར་ྱིྱི་ག་ོསབས་མ་ེོབ་པར་བཙན་བོལ་དུ་ོོང་བའྱི་རསས་འབོར་བ་གདན་
ས་གྲྭ་ཚང་དུ་ེོས་ཞུགས་བསད་མཁན་ཤ༢༧༠༨༣ཤདང་།ཤསོབ་གྲྭ་ཁག་ཏུ་འཛུལ་ཞུགས་བསད་མཁན་བོད་ཕྲུག་ཤ
༣༤༨༦༦ཤལ་གནའ་དསང་ེ སས་ོོན་སོབ་གཉསར་ྱིྱི་ག་ོསབས་བསྐྲུན་ཐུབ་ོོད་ལ། བཙན་བོལ་དུ་སྐྱསས་པའྱི་བོད་ཕྲུག་
བད་ེ་ ༡༠༠ ལ་བོད་ཀྱི་སད་ོྱིག་དང་རྱིག་གཞུང་ལ་སོབ་གཉསར་ེསད་སབོ་ཞུགས་ཀྱི་ག་ོསབས་དང་། བོད་མྱི་རྒན་
གིོན་ཀུན་ྱིྱིས་བོད་ཀྱི་སད་ོྱིག་དང་། ེོས་རྱིག་ལ་སོབ་སོང་དང་། བཀོལ་སོད་ད་ེསར་བསད་རྒྱུར་ེོབ་ེང་དང་
མཐུན་རསན་རང་དབང་ཅན་ྱིྱི་དལ་ཁབ་ལས་ལྷག་པར་སར་ཐུབ་ོོད། 

རང་དབང་ལུང་པའྱི་ནང་གནས་སོད་བསད་མཁན་བོད་མྱི་ོོད་ད་ོཅོག་གྱིས་སྱི་ནོར་༸གོང་ས་༸སྐྱབས་མགོན་
ེསན་པོ་མེོག་གྱི་བཀའ་སོབ་སྙྱིང་དུ་བཅངས་པ་དང་། གིྱིས་ལུས་བོད་མྱི་རྣམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་མསད་པའྱི་ེོད་
སསམས་དང་སྙྱིང་སོབས་དན་པར་བས་ནས། བོད་ཀྱི་ེོས་དང་། རྱིག་གཞུང་། སད་ོྱིག་ལ་གཅསས་འཛིན་དང་དར་
སསལ་སར་ལྷག་བཏང་སས། འཛམ་གྱིང་གྱི་ཁད་ནོར་སྲུང་སྐྱོབ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ོྱིན་པའྱི་བོད་མྱི་རྱིགས་ཀྱི་ང་ོབ་ོརྒྱུན་
འཛནི་ོངོ་རྒྱུར་འབད་འབུངས་སར་ལྷག་བསད་རྒྱུྒྱུུའྱི་འབོད་སྐུལ་ཞུ་རྒྱུ་ོྱིན།  

ྲོསོ་ེདོ། 

༡།  ད་ནག་གཞུང་གྱིས་བོད་མྱིའྱི་ང་ོབ་ོར་མསད་གཏོང་ེབས་བསད་པའྱི་སྱིད་བྱུས་ལ་བཙན་བོལ་བོད་མྱིའྱི་ེ སས་
རྱིག་ཚོགས་ེསན་ེསངས་བདད་པའྱི་ཚོགས་བཅར་བ་ོོངས་ནས་མེའ་གཅྱིག་ཏུ་ང་ོརྒོལ་བསད་རྒྱུ་དང་། 
དས་འབསལ་གསར་འགདོ་བསགས་གཏམ་སསལ་རྒྱུ།  

༢། ད་གཞུང་གྱི་ད་ལྟའྱི་སྱིད་བྱུས་ངན་པ་དས་ཉྱིད་འཕལ་དུ་མཚམས་འཇོག་བ་རྒྱུར་དལ་ཁབ་ཁག་གྱི་སྱིད་
གཞུང་དང་དལ་སྱིའྱི་ཚོགས་པ་ཁག་ལ་ཞུ་འབོད་ཀྱི་ལས་འགུལ་སསལ་རྒྱུ་དང་། ད་ནག་གཞུང་གྱིས་བོད་
ཕྲུག་རྣམས་བཅའ་སོད་སོབ་གྲྭར་བཙན་ཁྱིད་བས་པ་ལ་བརསན་ནས་བོད་མྱིའྱི་ང་ོབ་ོར་བརླག་ཏུ་གཏོང་བའྱི་
གནོད་སྐྱོན་སོགས་ཁ་གསལ་དང་ག་ོརོགས་སསལ་ེསད་འགུལ་བརྙན་གང་མང་བཟ་ོབསྐྲུན་དང་། བོད་ནང་
གྱི་དངོས་ོོད་གནས་ཚུལ་བྱུང་བ་ཁག་སོབ་གྲྭ་ས་ོསོས་གལ་ེས་དོན་ེསར་བརྱིས་ཏས་སབོ་ཕྲུག་ཚོར་འབསལ་
ོོད་གསར་འགྱུར་དང་བརྙན་ཐུང་རྱིགས་གང་མང་སོན་གལ་ེས།  
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༣། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་དབུ་ལས་ོོངས་དང་། སོབ་གྲྭའྱི་འགན་འཛིན། བོད་རྱིགས་དགས་རྒན་ོོད་ད་ོ
ཅོག་ནས་བོད་ཀྱི་སད་ོྱིག་གཙ་ོབོར་གྱུར་བའྱི་ར་ེསའྱི་རྱིག་གཞུང་ལ་ེས་མེོང་དགོས་པའྱི་འབོད་སྐུལ་
དང་། བོད་ོྱིག་བཀོལ་སོད་གང་མང་གནང་ཕོགས་དང་། ལྷག་པར་དུ་སོབ་གྲྭ་ཁག་གྱི་ནང་དུ་སོབ་ཕྲུག་
ཚ་ོལ་བདོ་ོྱིག་འབྱི་ཀོག་གྱི་ལས་རྱིམ་སསལ་ེབས་གནང་གལ།  

༤། བདོ་ཀྱི་སད་ོྱིག་དང་། རྱིག་གཞུང་། དལ་རབས་ལ་ོརྒྱུས་ེོག་ེསད་ལས་མཁས་དབང་རྣམས་ལ་མཐུན་
འགྱུར་ཞུས་ཏས་ེ སས་ོོན་ྱིྱི་སས་ཁག་ལ་བཀའ་སོབ་ལམ་སོན་ྱིྱི་ལས་རྱིམ་བཀོད་སྱིག་གནང་དགོས་པ་
དང་། རྱིགས་ལམ་འདུ་འཛོམས་སོགས་ལ་སབོ་ཕྲུག་གྱི་ྲོངས་འབརོ་ངསས་པར་དུ་སར་ེ་དགསོ། 

༥། ཕྱི་དྱིལ་འྲོསམས་སོན་ཚན་པ་ནས་སོབ་གྲྭ་ཁག་ལ་བོད་ཀྱི་ལ་ོརྒྱུས་དང་མཁས་དབང་ཁག་གྱི་པར་རྱིས་
འྲོསམས་སནོ་གནང་དགསོ་རྒྱུ། 

༦། བཙན་བོལ་བོད་མྱི་ཚསོ་བོད་ཀྱི་ེོས་དང་རྱིག་གཞུང། སད་ོྱིག དལ་རབས་སོགས་ལ་སོབ་སོང་གང་
ཐུབ་བས་ཏས་དལ་ིསན་སྐྲུན་ེབས་བ་རྒྱུ།  

༧།  རང་རསའྱི་སོབ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་འཛིན་རྱིམ་བཅུ་གཉྱིས་ེོན་སབས་བོད་ཀྱི་སད་ོྱིག་མུ་མཐུད་སང་བརོན་
ོོང་ེབས་སུ་སོབ་གྲྭ་ཁག་ཏུ་མདུན་ལམ་སོབ་སོན་པ་སོར་བསྐྱོད་ཀྱིས་བོད་ོྱིག་སང་སའྱི་མེོ་སོབ་
ཁག་ང་ོསོད་གནང་རྒྱུ་དང་། ཏཱ་ལའྱི་བ་མའྱི་མེ་ོརྱིམ་སབོ་གཉསར་ཁང་དུ་རྱིག་ཚན་གིན་ལའང་སོབ་སོང་
བསད་ས་ོོད་ེོག་ད་གར་གཞུང་གྱི་ངོས་འཛིན་ོང་ོོད་པས་དས་འབསལ་ག་ོརོགས་སསལ་རྒྱུ། གིན་ོང་
མེ་ོསོབ་འྲོྱིམ་བིྱིན་པ་རྣམས་ལ་དམྱིགས་བསལ་ྱིྱིས་དུས་ཐུང་བོད་ོྱིག་ེསད་སོང་གྱི་མཐུན་རསན་
བསྐྲུན་གལ་ེས།  

༨།  སོབ་གྲྭ་ཁག་ལ་བོད་ོྱིག་དགས་རྒན་སས་ཚད་ལྡན་པ་དགོས་གལ་ེས་ིྱིང་། དུས་ནས་དུས་སུ་སོབ་འཁྱིད་
ིྱིབ་འཇུག་གནང་གལ་ེས་བ་དང་། དམྱིགས་བསལ་གིྱི་རྱིམ་འོག་མའྱི་བོད་ོྱིག་དགས་རྒན་ེ སས་ཚད་
ལྡན་པ་བས་ོགིག་གནང་གལ་ེས། 

༩།  ཕྱི་དལ་དུ་ོོད་པའྱི་བོད་ཕྲུག་རྣམས་ཀྱི་ེསད་ད་གར་ལུང་པའྱི་ནང་དུ་བོད་པའྱི་སོབ་གྲྭ་ཟུར་འཛུགས་
གནང་གལ་ེས།  
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༡༠།  མྱི་རྱིགས་ཀྱི་ང་ོབ་ོདང་འདུ་ེ སས་གངོ་འཕསལ་གཏོང་ེབས་སུ་སོབ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་བོད་ཀྱི་དལ་རབས་ལ་ོ
རྒྱུས་དང་འབསལ་བའྱི་དཔས་དསབ་རྱིགས་གང་མང་པར་སྐྲུན་དགསོ་གལ། 

༡༡། བོད་པའྱི་སོབ་གྲྭ་ཁག་ཏུ་རྱིག་གཞུང་འདུ་འཛོམས་ཀྱི་མཛད་རྱིམ་ག་ོསྱིག་འདྱི་བིྱིན་མུ་མཐུད་ནས་སསལ་
གལ་ེས་བ་དང་། རྱིག་གཞུང་འདུ་འཛོམས་སབས་ཨྱིན་སད་དང་བདོ་སད་གཉྱིས་ཀྱི་བརོད་གིྱི་གཅྱིག་པ་
མྱིན་པར་ས་ོསོར་ོདོ་ཚ་ེདགས་མཚན་ེས། 

༡༢། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་དང་གཞུང་འབསལ་མྱིན་པའྱི་ཚོགས་སས་ཚང་མས་སད་ོྱིག་སྲུང་སྐྱོབ་ེསད་ཕན་
ཚུན་བཀདོ་ཁབ་དང་ཁ་ོྱིག་སོགས་ོྱིག་འབསལ་ེ་ཚང་བོད་ོྱིག་ེོག་འབྱི་གཏོང་གནང་དགསོ་རྒྱུ། 

༡༣། བོད་ཀྱི་སད་ོྱིག་གྱི་ང་ོབ་ོསྲུང་སྐྱོབ་ེསད་རྒྱུན་དུ་བོད་མྱི་ནང་ཁུལ་དང་། ལྷག་པར་དུ་དགས་ལས་སོབ་ཕྲུག་
རྣམས་ནས་བོད་ཀྱི་སད་ོྱིག་བཀོལ་སོད་ཚད་ལྡན་བསད་པར་ལམ་སོན་གནང་རྒྱུ། དགས་ལས་སོབ་ཕྲུག་
ཚང་མས་རྒྱུན་སོད་ོྱིག་རྱིགས་རྣམས་བདོ་ོྱིག་ེོག་འབྱི་རྒྱུ། 

༡༤། ད་ལྟའྱི་སབས་སོབ་གྲྭ་ཁག་ནང་བོད་ཀྱི་སད་དང་ོྱི་གས་སྲུང་སྐྱོབ་ེསད་ལས་རྱིམ་འད་མྱིན་བརྒྱུད་འབད་
བརོན་གནང་མུས་ཀང་། ད་དུང་ོར་དས་ོོང་ེསད་སོབ་གྲྭ་ཁག་ནས་འཛིན་གྲྭ་དྲུག་པ་དང་། བདུན་པ། 
བདད་པ་བཅས་ལ་དམྱིགས་ཚད་ཟྱིན་པའྱི་ེོག་བོད་ོྱིག་འབྱི་ཀོག་ེོག་དམྱིགས་བསལ་ཤུགས་སྣོན་
དག་རྒྱུ། 

 

༤.༢། དགས་རྒན་ྱིྱི་ངསོ་འཛིན་དང་མཚན་མེངོ་དང་འབསལ། བདོ་ཀྱི་དགས་རྒན་ཉྱིན་མ་ོསྲུང་བརྱི་ཞུ་ཕོགས་བཅས་
ཇྱི་དགསའྱི་སརོ། 

སནོ་གསང་། 

བཀའ་བོན་ཁྱི་ཟུར་སོབ་དཔོན་ེསན་མ་ོ༸སྐྱབས་རས་ཟམ་གདོང་བོ་བཟང་བསན་འཛིན་ེོས་ཀྱི་དལ་མཚན་དཔལ་
བཟང་པ་ོམེོག་ནྱི་ཕྱི་ལ་ོ ༡༩༣༩ ལོར་བོད་མད་ོཁམས་འཇོལ་ནགས་འབྲུག་ཏུ་སྐུ་འཁྲུངས་ེ ྱིང་། ཕྱི་ལ་ོ ༡༩༥༩ཤ
ལོར་༸གོང་ས་༸སྐྱབས་མགོན་ེསན་པ་ོམེོག་གྱི་ཕསབས་རསས་སུ་ད་གར་དུ་བཙན་བོལ་ལ་ཕསབས་པ་དང་།ཤཕྱི་ལོ་ 
༡༩༦༠ཤལོར་དྷ་སར་བཀའ་འགུགས་གནང་བ་བིྱིན་ཕསབས་ཏས་བཙན་བོལ་བོད་གཞུང་གྱི་སྱི་ཞུའྱི་ིབས་སྣསར་
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ཞུགས་ནས་ཌལ་ཧོར་གདན་གསུམ་ྱིྱི་དགས་འདུན་པ་རྣམས་ལ་ེ་སྙད་རྱིག་པའྱི་སོབ་ཁྱིད་གནང་། ཕྱི་ལ་ོ ༡༩༦༡ཤ
ཟླ་ ༡༠ཤཔ་ནས་སྱིམ་ལ་གཏན་སོབ་ཀྱི་བོད་དགས་དང་ེོས་དགས།ཤཕྱི་ལ་ོ ༡༩༦༣ཤལོར་སྱིམ་ལ་གཏན་སོབ་ཀྱི་སོབ་
སྱིའྱི་ལས་ཚབ།ཤཕྱི་ལ་ོ ༡༩༦༤ཤལརོ་རྡོར་གྱིང་གཏན་སབོ་ཀྱི་བདོ་དགས་དང་ེསོ་དགས།ཤཕྱི་ལ་ོ ༡༩༦༥ཤནས་ ༡༩༧༠ཤ
ལོ་མཇུག་བར་ཌལ་ཧོར་གཏན་སོབ་ཀྱི་སོབ་སྱིའྱི་མཛད་ཁུར་བིསས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༡ཤནས་ ༡༩༧༧ཤབར་ཝཱ་ཎ་
དབུས་བོད་ཀྱི་ེསས་མེོའ་ིགཙུག་ལག་སོབ་གཉསར་ཁང་གྱི་སོབ་སྱི་དང་།ཤཕྱི་ལ་ོ ༡༩༧༧ཤནས་ ༡༩༨༨ཤབར་ཝཱ་ཎ་
དབུས་བོད་ཀྱི་ེསས་མེོའ་ིགཙུག་ལག་སོབ་གཉསར་ཁང་གྱི་སོབ་སྱི་དང་ངསས་སོན་པ་གཅྱིག་ལོགས།ཤཕྱི་ལ་ོ ༡༩༨༨ཤ
ནས་ ༢༠༠༠ཤལ་ོམཇུག་བར་ཝཱ་ཎ་དབུས་བོད་ཀྱི་ེསས་མེོའ་ིགཙུག་ལག་སོབ་གཉསར་ཁང་གྱི་ངསས་སོན་པའྱི་མཛད་
འགན་བིསས།ཤཕྱི་ལ་ོ ༡༩༩༤ཤནས་ ༡༩༩༥ཤབར་ད་གར་ལྟ་གྲུབ་ཉམས་ིྱིབ་ལྷན་ཚགོས་ (Indian Council of 

Philosophical Research) ཀྱི་དལ་ོོངས་སོབ་སོན་པའྱི་  (National Lectureship) མཚན་གནས་
འབུལ་བིསས་དང་། ད་གར་ྱིྱི་གཙུག་ལག་སོབ་ཁང་ལྷན་ཚོགས་ཤ(Association of Indian Universities) 
ཀྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་ལས་རྒྱུན་ེསངས་དྲུག་དང་། དས་རསས་ཚོགས་གིོན་དང་འགན་འཛིན་ལྷན་
ཚགོས་ཀྱི་ཚགོས་གཙོ། བཙན་བོལ་བདོ་མྱིའྱི་ེ སས་ོོན་ལྷན་ཚོགས་དང་ེ སས་ོོན་སབོ་སོན་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་
གཙོ། ད་གར་དབུས་གཞུང་གྱི་མཁས་དབང་སོབ་སོན་ལྷན་ཚོགས་ཤ (Expert Advisory Committee, 

Ministry of Culture, Govt. of India) ཀྱི་ཚགོས་མྱི་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་འགན་རྱིམ་པར་བིསས།  

ཕྱི་ལ་ོ ༡༩༨༥ཤལའོ་ིཟླ་ཤ༦ཤཚེས་ཤ༢༤ཤནས་ཤ༢༦ཤབར་ེ སས་རྱིག་ཚགོས་ེསན་ེསངས་གསུམ་པ་བཞུགས་སར་
དྷ་རམ་ས་ལའྱི་ེསག་ེསན་ེོས་གྱིང་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ལྷན་ཚོགས་བསྐྱངས་ེ ྱིང། སབས་དསར་༸སྐྱབས་རས་སོབ་
དཔོན་ཟམ་གདོང་རྱིན་པ་ོེས་མེོག་ནས་ེ སས་ོོན་ྱིྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ནྱི་ེ སས་བ་ོོན་ཏན་ཚད་ལོངས་འབྱུང་ེབས་
ཁ་ོན་ཙམ་མ་ོྱིན་པར་གཙོ་ེས་ཕྲུ་གུའྱི་གེྱིས་རྒྱུད་ེོག་གནད་སྨྱིན་སོ་གསུམ་ོ་རབས་སོད་བཟང་ཚུལ་མཐུན་
བག་ོོད་ེོགཤསྱི་སསར་ནམ་འཕང་ེོད་པའྱི་འཕལ་ཡུན་སྨན་ངསས་ོོང་ེབས་གོ་ོའགུལ་བཟ་ོབཀོད་དོན་ཚང་ཐུབ་
པའྱི་ར་དོན་བསྒྲུབ་བ་གལ་ེས་ིྱིག་ོྱིན་ཅྱིང༌།ཤདས་ོང་ེ སས་ོོན་ལམ་སོལ་ཚད་མེོའ་ིམྱིག་དཔས་ོར་ལྟསོ་བསད་ཡུལ་
ནུབ་ཕོགས་པ་ཚད་མར་ངོས་འཛིན་བསད་མུས་ཀང༌།ཤནུབ་ཕོགས་པ་མཁས་པ་ཉམས་ིྱིབ་པ་ཇྱི་སྙསད་ཅྱིག་ནས་བོད་
ཀྱི་རྱིག་གཞུང་ད་མཚ་ོལྟ་བུ་ནས་ལསགས་ེ་མཁ་ོསྒྲུབ་སསལ་ེབས་བསད་བིྱིན་པར་བརསན།ཤརང་རསའྱི་རྱིག་གཞུང་ནང་
དས་ལྟ་བུའྱི་ཐུན་མོང་མ་ོྱིན་པའྱི་བོད་ཀྱི་ེ སས་བ་རྱིག་གནས་གནའ་སོལ་ེ སས་ོོན་སོབ་སསལ་བ་ཕོགས་ཁད་ནོར་
རྣམས་གཅསས་སྐྱོང་བདག་འཛིན་ཐུབ་པ་བ་གལ་གིྱི་རར་བཟུང་སས།ཤཕྱིའྱི་རྱིག་གནས་ནས་ལསགས་ེསའྱི་དགས་མཚན་
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ཇྱི་ོོད་བསྡུ་ལསན་དང་འབསལ་སྱི་སོལ་བོད་ཀྱི་ེ སས་རྱིག་ལམ་ལུགས་སམ་ལྟ་བ་ཇྱི་ོྱིན་བཟ་ོའགོད་དང་འབསལ་ལམ་
ལུགས་གསར་གཏོད་གནང་རྒྱུ་ཐུགས་གལ་ེས་བའྱི་སོར་ོྱིག་ེོག་དགོངས་འེར་གནང་བ་དང་། ཚོགས་ོོངས་
སུ་ིྱིབ་ེའྱི་གནད་བཀོལ་གསལ་གསུངས་གནང་བར། དགོངས་འེར་ཁག་དོན་ཚང་ལསགས་ཚོགས་གང་ེས་
མངནོ་པ་འདྱི་དག་འཕལ་ཕུགས་དནོ་གལ་ེས་བར་བརསན།ཤགངོ་གསལ་མ་ཟྱིན་དས་ཉྱིད་སབོ་གྲྭ་ཁག་གྱིས་གཙོས་འབསལ་
ོོད་ཕྱི་ནང་མྱི་སྣ་ཁག་ལ་བསྐྱར་འྲོསམས་བསམ་འེར་བསྡུ་བིསས་ཕྱིར་འབུལ་བྱུང་མཚམས་མཁས་པའྱི་ཚོགས་
ཆུང་ཟུར་འཛུགས་གནང་རྒྱུའྱི་ཐུགས་གཏན་ཁསལ།  

ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ལོར་རྱིན་པོ་ེས་མེོག་གྱིས་བཀའ་བོན་ཁྱི་པའྱི་མཛད་ཁུར་བིསས་མ་ེག་རྱིང་ནས་སྙྱིང་དུ་
བརྣགས་པའྱི་བོད་མྱིའྱི་ེ སས་ོོན་ྱིྱི་ལམ་སོལ་ཚད་ལྡན་ིྱིག་བཏོད་རྒྱུར་ཐུགས་འགན་ེས་བིསས་གནང་། ཤཕྱི་ལོ་ 
༢༠༠༣ཤཕྱི་ཟླ་ཤ༡ཤཚེས་ཤ༢ཤནས་ཤ༤ཤབར་ེ སས་རྱིག་ཚོགས་ེསན་ེསངས་བིྱི་པའྱི་ེོག་མ་འོངས་བོད་དུ་འཚ་ེབ་མསད་
པའྱི་སྱི་ཚོགས་ེ ྱིག་སྐྲུན་ེབས་དང་།ཤབོད་མྱིའྱི་དོན་དམ་ྱིྱི་དགོས་མཁ་ོདང་འཚམ་པ་ིྱིག་ོོང་བ་ལ་ོན་ལག་
གང་དང་གང་ཚང་དགོས་པའྱི་སོར་ིྱིབ་པར་གསལ་བའྱི་བཙན་བོལ་བོད་མྱིའྱི་གིྱི་རྱིམ་ྱིྱི་ེ སས་ོོན་སྱིད་བྱུས་ཀྱི་
རགས་ཟྱིན་ངོ་སོད་ཀྱིས།ཤབྲོ་ོགསང་དང་དྱི་བ་དྱིས་ལན་ིྱིབ་དས་བྱུང་རསས་ཚོགས་ཕསབས་པ་ོོངས་ནས་སྱི་མོས་
དབ་སྐྱོར་བྱུང་། དས་རསས་ེ སས་ོོན་སྱིད་བྱུས་ཟྱིན་བྱིས་ཚོགས་ཆུང་ེསད་འཛུགས་དང་། མཁས་པའྱི་བྲོོ་གསང་
ཚགོས་འདུ་བསྡུ་བསོང་། མང་ཚགོས་ཀྱི་བསམ་འེར་བསྡུ་ལསན་བཅས་ཀྱི་ེོག་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༠༤ཤཟླ་ཤ༦ཤཔའྱི་ནང་དསང་
རབས་ཀྱི་མཁས་པའྱི་བྲོ་ོགསང་ཚོགས་འདུ་ིྱིག་སྱི་ནོར་ྋགོང་ས་ྋསྐྱབས་མགོན་ེསན་པ་ོམེོག་དབུ་བཞུགས་
ེོག་གནང་སས། ེསས་ོོན་སྱིད་བྱུས་ོྱིག་ེ་གཏན་འབསབས་ཀྱིས་སྱི་ནོར་ྋགོང་ས་ྋསྐྱབས་མགོན་ེསན་པོར་སན་
ཞུར་བསར།ཤཕྱི་ལ་ོ ༢༠༠༤ཤཟླ་ཤ༩ཤནང་སབས་བཅུ་གསུམ་པའྱི་སྱི་འཐུས་ཚོགས་དུས་བདད་པར་གཏན་འབསབས་
གནང་སད་འབུལ་ལམ་ཞུས་པར།ཤསྱི་མོས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་སས། གལ་ེསའྱི་སྱིད་བྱུས་ཀྱི་ར་འཛིན་ོྱིག་ེ་ིྱིག་ཏུ་
བསྒྱུར། 

མདརོ་ན་སབོ་དཔོན་ེསན་མ་ོསྐྱབས་རས་ཟམ་གདངོ་རྱིན་པ་ོེས་མེགོ་ནས་གིྱི་རྱིམ་སོབ་ཁག་གྱི་བོད་དགས་དང་།ཤ
ེོས་དགསཤསོབ་སྱི།ཤདས་བིྱིན་མེ་ོསོབ་ཀྱི་སོབ་སྱི་དང་།ཤངསས་སོན་པ་བཅས་ལ་ོང་ོ ༤༠ ལྷག་གྱི་རྱིང་ཤེ སས་ོོན་ེོག་
མཛད་ཁུར་བིསས་པ་དང་། བཀའ་བོན་ཁྱི་པར་འཁོད་མ་ེག་བཙན་བོལ་བོད་མྱིའྱི་གིྱི་རྱིམ་ེ སས་ོོན་སྱིད་བྱུས་
བཟ་ོའགོད་ཀྱིས་འབྱུང་འགྱུར་མྱི་རབས་རྣམས་རྣམ་དཔོད་དང་བཟང་སོད་གཉྱིས་ལྡན་དང་།ཤའཕལ་ཕུགས་གཉྱིས་
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ཀར་ཕན་རླབས་ེས་བའྱི་ལམ་ཕོགས་སུ་བསྒྱུར་བར་མཛད་པ་སོགས་བོད་ཀྱི་ེ སས་ོོན་ལས་དོན་ེོག་རླབས་ེསན་
ྱིྱི་ཕག་རསས་འཇོག་གནང་མཛད་ོོད། 

ྲོསོ་ེདོ། 

༡།  བོད་ས་ོོངས་རོགས་ད་དམར་ྱིྱིས་བཙན་འཛུལ་བས་རསས།  བཙན་བོལ་དུ་སྱི་ནོར་༸གོང་ས་
༸སྐྱབས་མགོན་ེསན་པ་ོམེོག་ནས་གནའ་དསང་གྱི་ེ སས་ོོན་གལ་ེསར་དགོངས་ཏས་བོད་མྱིའྱི་སོབ་གྲྭ་ཟུར་
འཛུགས་གནང་བ་སོགས་དུས་གསུམ་གསལ་གཟྱིགས་ཀྱི་དགོངས་གིྱི་ཟབ་མོའ་ིའོག་༸སྐྱབས་རས་
མཁས་དབང་ཟམ་གདོང་རྱིན་པོ་ེས་མེོག་ནས་འབྱུང་འགྱུར་མྱི་རབས་རྣམས་རྣམ་དཔོད་དང་བཟང་
སོད་གཉྱིས་ལྡན་དང་།ཤའཕལ་ཕུགས་གཉྱིས་ཀར་ཕན་རླབས་ེས་བའྱི་ལམ་ཕོགས་སུ་བསྒྱུར་བའྱི་སྱིད་
བྱུས་གཏན་འབསབས་མཛད་པ་སོགས་བོད་ཀྱི་ེ སས་ོོན་ལས་དོན་ེོག་རླབས་ེསན་ྱིྱི་ཕག་རསས་འཇོག་
གནང་མཛད་པར་བརསན། ལ་ོརསའྱི་ཕྱི་ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༥ སས་སོབ་དཔོན་ེསན་མ་ོ༸སྐྱབས་རས་ཟམ་གདོང་རྱིན་
པ་ོེསའྱི་འཁྲུངས་སར་དུས་ཚསེ་ཉྱིན་བཙན་བོལ་བདོ་མྱིའྱི་སབོ་གྲྭ་ཁག་ཏུ་བདོ་ཀྱི་དགས་རྒན་ཉྱིན་མ་ོིསས་ད་
ཁབ་ཏུ་སྲུང་བརྱི་ཞུ་རྒྱུ།  

༢། དགས་རྒན་ལ་གསོལ་ཕོགས་ཀྱིས་གཙོས་དས་མྱིན་ྱིྱི་མཐུན་རསན་ཁག་ཚད་དང་ལྡན་པ་སོར་ེབས་གནང་
དགོས་རྒྱུ་དང་། གཞུང་འབསལ་དང་གཞུང་འབསལ་མ་ོྱིན་པའྱི་མཛད་སོ་ཚོགས་སབས་དགས་རྒན་ལ་ེས་
མེོང་ོངོ་ེསད་ིབས་བཀག་དམྱིགས་བསལ་གནང་དགསོ། 

༣།  དགས་རྒན་ྱིྱི་ཕག་ལས་གཟསངས་སུ་ེོན་པ་གནང་མཁན་ལ་དམྱིགས་བསལ་ྱིྱིས་ལསགས་གསོལ་བ་
དགའ་དང་ཕག་འཁསར་གནང་རྒྱུ་དང་། དས་ོང་གཞུང་འབསལ་མཛད་སའོ་ིསབས་འབུལ་གནང་དགསོ་གལ་
ེས། 

༤། བོད་སོབ་ཁག་ནང་དགས་རྒན་ཚད་ལྡན་དང་ཉམས་མོང་ོོད་པ་རྣམས་སོབ་གྲྭར་མུ་མཐུད་གནས་པར་
མཐུན་རསན་ལའང་རག་ལས་པས། དགས་རྒན་རྣམས་ལ་ག་ཕོགས་དང་། བྲོསས་ོོལ་དུ་ཕསབས་སབས་
བྲོསས་ེ ག་གྱི་ེོབ་ེང་། བྲོསས་ེ ག་མསད་རྱིགས་ལ་སོད་ཁང་གྱི་མཐུན་རསན། སྨན་བཅོས་མཐུན་རསན་
སོགས་དགངོས་བིསས་གནང་གལ། 
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༥། གཏན་འཇགས་སོབ་གྲྭ་ཁག་གྱི་དགས་རྒན་དང་ལས་བསད་རྣམས་ལ་ལས་ེ ག་གྱི་མཐུན་རསན་ོོད་ན། སོབ་
ཕྲུག་རྣམས་ཀྱི་ེ སས་ོནོ་དང་ས་ོགསུམ་ཀུན་སོད་ེོག་དུས་ཚདོ་འཕར་མ་གཏངོ་ཐུབ་པའྱི་དགས་མཚན་ེས། 

༦།  སབོ་ཕྲུག་གྱི་ེ སས་ོོན་སས་ཚད་ོར་དས་དང་། དགས་རྒན་རང་ཉྱིད་ཀྱི་ེསད་ལས་གོང་འཕསལ་གཏོང་བར་
དུས་ཚོད་བོས་གཏོང་དང་། ལྷག་བསམ་ེསར་བསྐྱསད་གནང་དགོས་པ་དང་། སོབ་གྲྭ་ས་ོསོའ་ིནང་དུ་དགས་
རྒན་ཉམས་མོང་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དགས་རྒན་གསར་པ་རྣམས་ལ་སབས་བསྟུན་ྱིྱིས་ཉམས་མོང་སསལ་རསས་
ཀྱི་སབོ་སནོ་ག་ོསྱིག་གནང་གལ། 

 

སྱི་སྨན་དགངོས་འེར། 

༡། འགན་འཛིན་དང་ལས་བསད་རྣམས་ཀྱི་ས་ོགསུམ་ྱིྱི་སོད་པ་གང་ལསགས་དགོས་ེ ྱིང་། སོབ་མ་རྣམས་ལ་མྱིག་
དཔས་བཟང་པ་ོསནོ་ཐུབ་པ་ིྱིག་ངསས་པར་དུ་དགསོ་གལ་ེས། 

༢།  ེོས་ལུགས་ལ་མ་བརསན་པའྱི་བཟང་སོད་དས་བིྱིན་སོབ་གྲྭ་ཙམ་དུ་མ་ོྱིན་པར་སོབ་ཕྲུག་གྱི་ཕ་མ་དང་།  སྱི་
ཚགོས་ནང་ལ་ག་ོརགོས་ད་གང་ེས་སསལ་ེབས་བ་གལ་ེས། 

༣། རྱིགས་ལམ་ྱིྱིས་སོབ་ཕྲུག་གྱི་གདསང་སོབས་དང་རྱིག་ནུས་གོང་འཕསལ་ོོང་གྱི་ོོད་སབས། རྱིགས་ལམ་
བརྒྱུད་ེ སས་ོོན་སས་ཚད་ོར་དས་གཏོང་ེབས་དགསོ་གལ་ེས་བ་དང་། སབོ་གྲྭའྱི་ནང་ེ་སྙད་བཀོལ་སོད་
ཚགོས་ཆུང་ཟུར་དུ་བཙུགས་ན་སབོ་ཕྲུག་སྱི་ོོངས་ལ་ཕན་ེོགས་ེས། 

༤། སོན་འྲོོའ་ིཕྲུ་གུའྱི་ེ སས་ོོན་སས་ཚད་ོར་དས་གཏོང་ེབས་སུ། དགས་རྒན་ལས་རོགས་བས་ོགིག་གནང་
ཐུབ་ན་ཕན་ེོགས་ེས། སོབ་ཕྲུག་ས་ོསོའ་ིམོང་བ་དངོས་དང་འབསལ་བའྱི་སོབ་ཚན་ཁག་ལ་ལས་འེར་གང་
མང་བཀདོ་སྱིག་གནང་གལ་ེས། 

༥།  བོད་སོབ་ཁག་ནང་ལམ་སོན་ཚོགས་ཆུང་ངམ། སྱིག་འཛུགས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སས་ཚན་ིྱིག་ོོད་བིྱིན་པ་
དསས་ཉསས་ེད་དང་། ཉསས་རྡུང་། ཚགི་རྩུབ་སོགས་མ་ོྱིན་པར་སབོ་གསོའ་ིརྣམ་པའྱི་ེོག་ནས་ོར་དས་ོོང་
ེབས་གནང་གལ། 
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༦། ེསས་རྱིག་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལམ་སོན་བིྱིན་སོབ་གྲྭ་ཁག་གྱི་ནང་སྒྱུ་རལ་སྣ་མང་སབོ་ཚན་ (Multiskill) སོབ་
བིྱིན་ོོད་པས་སབོ་ཚན་དས་དག་གྱི་དགས་རྒན་བས་ོགིག་བསད་ཐུབ་ན་ཕན་ེོགས་ེས། 

༧། སབོ་གྲྭ་ཟླ་སྱིལ་གནང་སབས་དགས་རྒན་ལས་བགོས་མ་ཐུབ་པ་རྣམས་ལ་དམྱིགས་བསལ་དགོས་མཁ་ོཅན་ྱིྱི་
སོབ་ཕྲུག་དང་འབསལ་བའྱི་དུས་ཐུང་གྱི་ེསད་ལས་ཟབ་སོང་སད་དས་ལས་སོར་ཞུགས་ཐུབ་པ་གནང་དགོས་པ་
དང་། བོད་པའྱི་སྱི་ཚོགས་ནང་ད་ལྟ་ོོད་བིྱིན་པའྱི་དམྱིགས་བསལ་དགོས་མཁ་ོཅན་ྱིྱི་ེསད་ལས་པ་རད་
གཅོད ་དང་ངོས་འཛིན ་ཐུབ་པ་བསད ་དགོས།  དཔསར ་ན།  (Physical Therapist) (Psychiatrist) 

(Occupational Therapist) (Audio and Speech Therapist) ལྟ་བུ། 

༨། དམྱིགས་བསལ་དགོས་མཁ་ོཅན་ྱིྱི་སོབ་ཕྲུག་རྣམས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ལ་ཚང་མས་བསམ་ེ སས་ཀྱིས་དབ་སྐྱོར་
དང་། དབས་འབསད་མསད་པ་གནང་གལ་དང་། ཕ་མས་ཕྲུ་གུའྱི་སྐྱསས་སར་དང་རྒྱུགས་འབས་ལསགས་གསོལ་
སོགས་ཀྱི་བ་དགར་ལག་ེོགས་ཁ་པར་སདོ་བིྱིན་པ་ལ་ལམ་སནོ་གནང་གལ། 

༩། སོབ་ཁག་ས་ོསོའ་ིའཛིན་སྐྱོང་གྱི་ངོས་ནས་འགན་ཁུར་བིསས་ཏས་འཛིན་གྲྭ་དང་ཚོགས་ེསངས་ཀྱི་དུས་སུ་ལག་
ེོགས་ཁ་པར་བསྣམ་མྱི་ེགོ་པ་བཟ་ོགལ་ེས། 

༡༠།  སོབ་ཕྲུག་རྣམས་ཀྱི་འེར་ེ སལ་ལྟ་ཡུན་འགོག་ེབས་ེསད་བྱིས་པར་རསད་རའྱི་མཐུན་རསན་དང་།  གིྱིས་
ེགས་ཁག་ནང་ཕ་མ་དང་ཕྲུ་གུ་གཉྱིས་ཀས་སོད་ེོག་པའྱི་སྱི་གྱིང་གྱི་མཐུན་རསན་སྐྲུན་ེབས་གནང་གལ་ེས། 

༡༡། ེསས་རྱིག་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བོད་པའྱི་སོབ་སས་ཁག་གྱི་བོད་ོྱིག་རྨང་གིྱིའམ་མ་མེའྱི་ེ སས་ཚད་རྒྱུས་ལོན་
ེསད་སྱི་ཁབ་ཀྱི་ོྱིག་རྒྱུགས་གཏོང་དགསོ་རྒྱུ།  

༡༢། སོབ་གྲྭ་ཁག་གྱི་བོད་ོྱིག་དགས་རྒན་ྱིྱིས་རྱིག་ཚན་གིན་ྱིྱི་དགས་རྒན་དང་མང་ཚོགས་ཁོད་བོད་ོྱིག་སོབ་
ཁྱིད་ཀྱི་ལས་རྱིམ་བཀདོ་སྱིག་དགསོ་གལ།  

༡༣། ེསས་རྱིག་ལས་ཁུངས་ནས་སོབ་གྲྭ་སྱི་ོོངས་ནང་གིྱི་རྱིམ་ྱིྱི་ེ སས་ོོན་སྱིད་བྱུས་ལག་བསར་ངསས་པར་དུ་
གནང་དགོས་པའྱི་ལམ་སོན་གནང་དགོས་པ་དང་། འཛིན་རྱིམ་དྲུག་པ་ནས་བདད་པ་བར་ྱིྱི་ཨང་རྱིས་དང། 
ཚན་རྱིག སྱི་ཚོགས་ཚན་རྱིག་བཅས་སོབ་ཚན་གསུམ་པོ་བོད་སད་ཀྱི་ེོག་ནས་སོབ་ཁྱིད་གནང་ཐུབ་ཚེ། 
སབོ་མས་ག་ོས་བ་དང་ངསས་ེ སས་རྙསད་ཐུབ་པའྱི་ཕན་ེོགས་ོོང་ངསས། 
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༡༤། བདོ་པའྱི་སོལ་རྒྱུན་རྱིག་གཞུང་དང་འབསལ་བའྱི་ེོག་སོབ་སས་ཁག་ལ་ལས་འེར་སསལ་དགསོ།  

༡༥། སད་ོྱིག་སྲུང་སྐྱོབ་སད་གིྱིས་ེགས་ཁག་ནང་རྒན་རབས་རྣམས་ལ་བོད་ོྱིག་འབྱི་ཀོག་ེ སས་ེབས་སུ་
གཞུང་འབསལ་དང་ཚགོས་པ་ཁག་ནས་ལས་འགུལ་སསལ་གལ། 

༡༦། སབོ་གྲྭའྱི་ནང་སོབ་གྲྭའྱི་འགན་འཛིན་ྱིྱི་དབ་སྐྱོར་འོག་ལྷ་གཞུང་འཁབ་སོན་རྱིགས་གནང་ཐུབ་ན་དགས་མཚན་
ེས།  

༡༧། སོབ་གྲྭ་ཁག་ནང་བོད་པའྱི་དགས་རྒན་མང་བ་བས་ོགིག་གནང་ཐུབ་ན་བོད་མྱིའྱི་ང་ོབ་ོསྲུང་སྐྱོབ་བསད་པར་དགས་
མཚན་ེས་བ་དང་། དགས་རྒན་ོོངས་ནས་བཙན་བོལ་དུ་བོད་མྱིའྱི་ངོ་བ་ོསྲུང་སྐྱོབ་ེསད་བོད་ལོངས་ང་ཚོའྱི་ཕ་
ཡུལ་སོགས་བདོ་ཀྱི་སད་ོྱིག་ོར་དས་ཀྱི་བསད་ས་ོམང་ཙམ་སསལ་ན་དགས་མཚན་ེས།  

༡༨།  དབུས་བོད་སོབ་འཛིན་ཚོགས་ནས་རྱིས་བིསས་གནང་བའྱི་སམ་བ་ོཊའྱི་ཁབ་ཁོངས་སོབ་གྲྭ་ཁག་གྱི་ེོད་གན་
དགས་རྒན་རྣམས་གཏན་འཇགས་ཀྱི་ང་ོབོར་བས་ོགིག་གནང་སྐྱངོ་ོོང་བ་དང་། དས་ལྟར་མ་བྱུང་ཚ་ེཟླ་བ་ ༡༢ 
ེ་ཚང་གྱི་གསལོ་ཕོགས་གནང་གལ།  

༡༩།  ད་གར་དལ་ོོངས་ེ སས་ོོན་ཉམས་ིྱིབ་དང་སོང་བརྡར་ཁང་ (NCERT) གྱི་སོབ་ཁྱིད་མཉསན་ེས་རྣམས་
སབོ་གྲྭ་ས་ོསོར་ང་ོསདོ་གནང་ཐུབ་ཚ་ེཕན་ེོགས་ེས། 

༢༠། བརྡ་འཕྱིན་འཕྲུལ་རྱིག་གྱི་མཐུན་རསན་ོོད་པའྱི་སོབ་གྲྭ་ཁག་གྱི་འགན་འཛིན་ངོས་ནས་དུས་ནས་དུས་སུ་
འཛིན་གྲྭར་རགོ་ིྱིབ་གང་མང་གནང་གལ། 

༢༡། སབོ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་བཅསོ་མའྱི་རྱིག་རལ་བཀོལ་སོད་བསད་ཕོགས་མ་ནོར་བའྱི་ལམ་སནོ་གནང་གལ་བཅས། 

      ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༥ ཟླ་ ༡ ཚསེ་ ༩ ལ།། 

 




